...plotzlich gestorben

Dezentrale Euthanasie

Mit dem ,, Hungerkosterlass” des Bayerischen Innenministeriums vom
30. November 1942 begann die zweite Stufe der , Euthanasie”-Morde S

in Bayern. Patientinnen, die in den Heil- und Pflegeanstalten keine den Horra Reichsstathaler in der Westmark
nutzbringende Arbeit leisten konnten, sollten schlechter verpflegt i ek e
werden. Diese speziell dosierte Hungerkost, in Kautbeuren/Irsee als
,E-Kost” bzw. ,Euthanasie-Kost” bezeichnet, tiihrte — noch verstarkt
durch vernachlassigte Pflege und ungeheizte RGume — in einem
vorhersehbaren Zeitraum zum Verhungern. In Kautbeuren/Irsee und
Eglfing-Haar wurden sogar spezielle ,Hungerhauser” eingerichtet,

in Erlangen eine ,,Hungerstation”. Die Zahl der so in Bayern ermor-
deten Kranken wird auf mehr als 10.000 geschatzt.

Nr. 5236 a 81 Miinchen, den 30. November 1942

Betreff: Verpflegung in den Heil- und Pflegeanstalten.
Beilagen: Nebenabdrucke fiir die Heil- und Pflegeanstalten des Regierungshezirkes.

Im Hinblick auf die kriegsbedingten Erndhrungsverhiltnisse und

auf den Gesundheitszustand der arbeitenden Anstaltsinsassen lasst es sich

nicht mehr linger verantworten, dass simtliche Insassen der Heil- und Pflegeanstalten
unterschiedslos die gleiche Verpflegung erhalten ohne Riicksicht

darauf, ob sie einerseits produktive Arbeit leisten oder in

Therapie stehen oder ob sie andererseits lediglich zur Pflege in den Anstalten
untergebracht sind, ohne eine nennenswerte nutzbringende Arbeit

zu leisten.

Es wird daher angeordnet, dass mit sofortiger Wirkung sowohl in
quantitativer wiein qualitativer Hinsicht diejenigen Insassen der Heilund
Pflegeanstalten, die nutzbringende Arbeit leisten oder in Therapeutischer
Behandlung stehen, ferner dienoch bildungdihigen Kinder,

die Kriegsheschiadigten und die an Alterspsychose Leidenden zu Lasten
der iibrigen Insassen besser verpflegt werden.

Aufdieam 17. 11. 1942 beim Staatsministerium des Innern stattgefundene
Besprechung mit den Anstaltsdirektoren wird Bezug genommen.

Die Anstaltsdirektoren haben unverziiglich die entsprechenden
Massnahmen zu veranlassen
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gez. Dr. Schultze —
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Das Téten durch Nahrungsentzug ist aus allen Kliniken bekannt.
Es geht Uberall mit Toten durch Ubermedikamentierung einher. et s Hungerkostrses” des Byerichen
Getdtet wurde mit Tabletten und Injektionen. In der Krankenakte ber 1942 -~
wurde eine fingierte Todesursache vermerkt. L/

Hermann Paul Nitsche entwickelte 1940 in der Heilanstalt
Leipzig-Dosen das ,,Luminal-Schema”, bei dem Uber mehrere
Tage dreimal taglich leicht Uberdosiert Luminal (Pheno- \«ﬁ
barbital) injiziert wurde. In Verbindung mit der zeitgleichen
systematischen Unterernahrung fihrte dies zum Tod der
Patientinnen durch Lungenentziindung. Die Tétungsmethode
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Text des ,,Hungerkosterlasses” des Bayerischen

,Fur die Kranken und Behinderten gab es 1945 keine Zasur, die
vergleichbar ware mit der Befreiung der (berlebenden Haftlinge
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aus den KOnzenfraf/OHS/agern. 11 ES (-jﬁ:ne.ten SiCh keine Tore_ Heinz war unauffallig, da Luminall alshBeruhigungsmittel T]b“Che e R L
Praxis war. Das ,Luminal-Schema” wurde zunachst zur T e
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Faulstich und Hans-Walter Schmuhl gehen von etwa 20.000 Opfern Frmerdng van et 5000 verinderten e n et S P
nach 1945 aus. Grund: Unterernghrung, personelle Kontinuitaten Lo iﬁ‘iﬁmt::i‘z;:i?;j%
orphium-Scopolamin emen Tee nachweke™
in den Anstalten sowie Gleichgultigkeit der Besatzungsbehdrden. m  Alten Zuchthaus” in der Stack Brandenburg wurde - [ SEFRR I Ll

im Januar 1940 vor den Augen ausgewahlter Arzte erprobt,

wie die zum ,Gnadentod” bestimmten Opfer am zweck-
maBigsten zu tdten seien. Wahrend einer kleineren Gruppe

Injektionen mit einer Mischung aus Morphin und Scopolamin in tddlicher Dosis injiziert wurde,

wurden andere psychisch erkrankte Personen in einer dazu hergerichteten Gaskammer getotet.

Nach dem Stopp der , Aktion T4” wurde in den Heil- und Pflegeanstalten mit Injektionen

von Morphium-Scopolamin weiter getotet.

L o

Die Lebenssituation vieler Patientinnen war fur Jahrzehnte menschen-
unwirdig. Die Uberlebenden stieBen auf wenig Gehor oder gar
Unterstitzung zur Bewaltigung ihrer traumatischen Erfahrungen.
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Eingangstor Obrawalde

Eine der beriichtigtsten Anstalten fir den dezentralen Mord war die Landesanstalt Obrawalde bei Meseritz im heutigen Polen.

Die Entscheidung der Arzte zur , Verlegung in die Provinz” (umgangssprachlich: ,tdoten”), bedeutete das Todesurteil fur die

Patientinnen. (BLHA, Rep. 55 Provinzialverband der Provinz Brandenburg LD Nr. 154)
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15.3.1945: Die Todes-
bescheinigung von Karl E.
Als Todesursache ist
,Allgemeine Entkraf-
tung” vermerkt.
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